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Nutrición deportiva y  
Balance nutricional
Aporte calcio 

	■ Bicarbonato Cálcico
	■ Calcio Lácteo
	■ Carbonato Cálcico
	■ Fosfato Cálcico
	■ Lactato Cálcico
	■ Yogurt en Polvo

Aporte proteico
	■ Caseína Micelar
	■ Caseinato Cálcico
	■ Concentrados y Aislados de Soja 
	■ Concentrados y Aislados 

de Guisante
	■ Proteína hidrolizada de Guisante 
	■ Proteína de Arroz 
	■ Proteína de Calabaza 
	■ Proteína de Cáñamo  
	■ Proteína de Haba 
	■ Texturizados de Guisante
	■ Texturizados de Haba 
	■ Texturizados de Soja  
	■ Texturizados de Trigo
	■ Gluten de Trigo 

convencional y Eco 
	■ Proteínas Lácteas
	■ Proteínas Séricas

Aporte fibra
	■ Guisante
	■ Inulina
	■ Polidextrosa
	■ Psylium

Aporte de selenio
	■ Levadura Nutricional 

enriquecida con Selenio

Reducción azúcares
	■ Acesulfame K
	■ Aspartame
	■ Ciclamato Sódico

	■ Estevia
	■ MonkFruit
	■ Sacarina
	■ Sucralosa
	■ Eritritol
	■ Isomalt
	■ Manitol
	■ Maltitol Líquido y Polvo
	■ Sorbitol Líquido y Polvo
	■ Xilitol
	■ Oligofructosa

Minerales 
	■ Mezclas de minerales

Aminoácidos
	■ Aminoácidos Esenciales
	■ Aminoácidos no Esenciales
	■ BCAA

Frutas y verduras en polvo
	■  Alcachofa
	■  Brócoli
	■  Calabaza
	■  Espinaca
	■  Kale
	■  Manzana
	■  Remolacha
	■  Zanahoria

Productos naturales
 
Semillas

	■ Amapola
	■ Chía Negra
	■ Mijo pelado
	■ Linaza Dorada y Marrón
	■ Pepita de Girasol
	■ Pepita de Calabaza
	■ Quinoa Blanca
	■ Sésamo Natural
	■ Sésamo Pelado
	■ Tahini

Cereales
	■ Copos de Avena
	■ Copos de Cebada
	■ Copos de Centeno
	■ Copos de Trigo
	■ Corn Flakes
	■ Extrusionados de Cereales
	■ Harina Avena Integral
	■ Harinas de Cereales
	■ Salvado de Avena

Vitaminas
	■ Mixes de Vitaminas

Levadura de cerveza y levadura 
nutricional

Levadura nutricional
enriquecida con:

	■ Zinc, Selenio o Vitamina B

Harinas especiales
	■ Arroz
	■ Garbanzo
	■ Guisante
	■ Haba
	■ Lenteja
	■ Quinoa

Algas y Omega 3

Extractos de Plantas

Frutas liofilizadas

Ingredientes de origen natural

Inositol
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Almidones y Azúcares 
Almidones

	■ Almidón de Guisante 
	■ Almidón de Maíz nativo 

y modificado
	■ Almidón de Maíz, Trigo 

y Patata ecológico
	■ Almidón de Patata 

nativo y modificado
	■ Almidón de Tapioca 

nativo y modificado
	■ Dextrinas de Maíz y Patata
	■ Maltodextrina

Azúcares
	■ Azúcar Cristal blanco y moreno
	■ Dextrosa
	■ Fructosa Cristalina
	■ Jarabe de Agave
	■ Jarabe de Dátil
	■ Jarabes de Glucosa,  

Jarabes de Glucosa y  
Fructosa

	■ Lactosa
	■ Trehalosa

Excipientes
	■ Agentes de Recubrimiento 
	■ Antiapelmazantes
	■ Celulosa microcristalina
	■ Estearato de Magnesio 
	■ Glicerina
	■ Manitol 
	■ Sorbitol

Acidulantes y 
Conservantes

	■ Acetato Sódico
	■ Ácido Acético
	■ Ácido Cítrico Anhidro 

y Monohidrato
	■ Ácido Fosfórico
	■ Ácido Láctico
	■ Ácido Málico
	■ Ácido Sórbico
	■ Benzoato Potásico
	■ Benzoato Sódico
	■ Citrato Trisódico
	■ Conservantes naturales 
	■ Diacetato Sódico
	■ Glucono-Delta-Lactona
	■ Lactatos Potásicos
	■ Lactatos Sódicos
	■ Metabisulfito Potásico
	■ Propionato Cálcico
	■ Sorbato Potásico 

 

Antioxidantes
	■ Ácido Ascórbico
	■ Ascorbato Sódico
	■ Eritorbato Sódico
	■ Extractos naturales de té y 

oleácea 

Probióticos

Otros / varios
	■ Aromas Naturales
	■ Cacao
	■ Colorantes Naturales
	■ Emulsionantes
	■ Hidrocoloides
	■ Lecitina de Girasol
	■ Lecitina de Soja
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